
Анализ работы ШСК «Витязь» за 2021-2022 учебный год 

Школьный спортивный клуб «Витязь» создан с целью организации 

спортивно массовой и оздоровительной работы среди учащихся МБОУ СОШ 

№ 5 в 2021 году.  

Цель работы ШСК: 

Вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и спортом, 

развитие и популяризация школьного спорта. 

 Задачи ШСК: 

1.Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья. 

2.Организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися. 

3.Участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных организаций. 

4.Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

5.Закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на 

уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 

физических качеств.  

6.Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта. 

 7.Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде как наркомания, курение, алкоголизм выработка потребности в 

здоровом образе жизни. 

 8. Комплектование и подготовка учащихся к сдаче ВФСК «Готов к труду и 

обороне». 

На базе школы проводится секция «Дружу со спортом» по волейболу и 

баскетболу. Проводятся внеурочные занятия «Азбука баскетбола» (2 класс), 

«Оранжевый мяч» (4 класс), «Волейбол» (7 класс). Также на базе школы 

функционирует центр тестирования сдачи норм ГТО.  

В течение 2021-2022 учебного года, согласно плану работы ШСК, было 

проведено 8 общешкольных спортивных мероприятий, направленных на 

пропаганду здорового образа жизни, сдачи норм комплекса ГТО, 

патриотического воспитания. Мы приняли участие в 7 муниципальных и  2 

региональных соревнованих.  



Результаты участия в муниципальных и региональных 

соревнованиях  

Соревнования Количество учащихся Результат 

1.Муниципальный этап 

всероссийской 

олимпиады школьников 

по физической 

культуре. Декабрь 2021 

г. 

4 Раитина М. – 

победитель. 

Онищенко В. – призер. 

Обухова Ж. – участник. 

Туринова Е. - участник 

2.Районные 

соревнования по 

баскетболу «КЭС 

БАСКЕТ» среди 

юношей. Декабрь 2021 

г. 

7 Участие. 

3.Районнные 

соревнования по 

стритболу среди 

юношей и девушек. 

Декабрь 2021 год 

15 человек, 3 команды 

мальчиков, 2 команды 

девочек. 

Участие 

4.Региональный этап 

всероссийской 

олимпиады школьников 

по физической 

культуре. 

Февраль 2022 г. 

1 Обухова Женя – 

участник. 

5. Районные 

соревнования по 

лыжным гонкам 

«Даниловская лыжня - 

2022». Март 2022. 

 

В личном забеге – 10 

учащихся. В массовом 

забеге – 5 учащихся. 

Всего 15. 

Чистилина Эльвира – 1 

место. 

Кван Родион – 2 место. 

Тытюк Никита – 2 

место. 

Давыдова Майя – 3 

место. 

Хайницкий Вадим – 3 

место. 

6.Областные 

соревнования по 

военно-патриотической 

игре «Зарница». Март 

2022 г. 

6 Общекомандное – 4 

место. Эстафета – 3 

место. Военная история 

– 1 место.  

7. Районные 

соревнования по 

волейболу среди 

юношей. Март 2022 г. 

5 2 место. 



8. Районные 

соревнования по легкой 

атлетике 

«Президентские 

состязания» (среди 

учащихся 7 классов). 

Май 2022 г. 

6 4 место 

9. Весенний фестиваль 

ГТО (среди 4-х школ 

района). Май 2022 г. 

10 1 место 

10. Сдача норм 

комплекса ГТО. 

Сентябрь-декабрь 2021 

г. 

 

 

44 Всего на знак 

выполнили – 32 

учащихся. 

Золотой знак – 3 

учащихся. 

Серебряный знак – 15 

учащихся. 

Бронзовый знак – 14 

учащихся. 

 

Ребята, входящие в спортивный клуб «Витязь»,  помогали в 

организации школьных мероприятий: 

1.Осенние фестивали ГТО (1-4 классы; 5-11 классы). 

2. Новогодние «Веселые старты» для учащихся 1-4 классов. 

3. Товарищеские встречи по волейболу (юноши –поездка в МБОУ СОШ № 

11), по баскетболу (девушки – поездка в МБОУ СОШ № 4). 

4. Подготовка к конкурсу «Смотра строя и песни». 

5. Проведение конкурса «Защитники Отечества»: 

- скоростная сборка-разборка автомата; 

- стрельба из пневматической винтовки; 

- соревнование в подтягивании; 

- соревнование по метанию снаряда в цель. 

6.Подготовка мероприятий ко всемирному Дню здоровья: 

- «Веселая зарядка» (1-4 классы); 

- проведение пятнадцатиминуток «История развития комплекса ГТО» (1-4 

классы), «Спортивные игры ГТО» (5-9 классы); 



- конкурс рисунков «Мы выбираем спорт»; 

- игровые перемены (1-4 класс); 

- соревнования по настольному теннису (5-11 классы); 

- соревнования по легкой атлетике «Президентские состязания» (5-10 

классы); 

7.Соревнования по игре «Мяч капитану» (2-4 классы); 

8.Соревнования по волейболу (7-9 классы) 

В целом работу ШСК «Витязь» в 2021-2022 учебном году можно 

признать удовлетворительной, так как был выполнен практически весь план 

работы на год.  

Задачи на 2022-2023 учебный год для ШСК «Витязь»:  

- Продолжить работу по вовлечению обучающихся в систематические 

занятия физической культурой и спортом. 

- Продолжить участие в спортивных соревнованиях различного уровня. 

- Вести пропаганду здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта. 

 - Продолжить работу по профилактике таких асоциальных проявлений как 

наркомания, курение, алкоголизм. 

- Продолжить работу по подготовке учащихся к сдаче ВФСК «Готов к труду 

и обороне». 

 

 


